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avril 2016 - Cabane à sucre     
                      Ladouceur à St-Justin.  
                            Coût: 17,00$ 

                    3 décembre  
         Fête de noël à la salle 
communautaire de Louiseville 

                                      10 et 11 juin—Voyage  
  estival (endroit  à confirmer) 
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Activités 
récurentes de 
l’organisme 
 
 
Atelier 
thérapeutique de 
13:00 à 15:00 au 
local de l’APHCM -  
Gratuit pour les 
membres (à l’été, 
les ateliers se 
donnent le mardi). 
 
 
 
Aqua-forme  
au centre aquatique 
Martine Masson -  
De 15:20 à 16:20.– 
90$ pour 10 cours. 
 
 
Café-rencontre 
 
De 16:00 à 19:00  
au local de 
l’APHCM– Gratuit 
pour les membres. 
 
Il y aura 4 journées 
de magasinage à 
Trois-Rivières 
(dates à déterminer) 

APHCM- CALENDRIER DES ACTIVITÉS 2016 

              24 septembre            
- Inter-rencontre à Louiseville


